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Dal modello AVATAR al dato 

Per la rilevazione delle informazioni, si utilizza il questionario KIDSCREEN nella sua forma estesa a 52 

item (inizio e fine anno scolastico). La piattaforma è predisposta anche per questionari indirizzati ai 

docenti rivolti al benessere percepito.  

I questionari sono riconducibili agli indicatori di benessere percepito relativi alle 4 aree di interesse di 

AVATAR: stile di vita, contesto sociale, stato emotivo, percezione di rendimento scolastico; 

inoltre una prima sezione riguarda i dati anagrafici (età, sesso, struttura familiare). I questionari, auto-

compilati ed anonimi, vengono somministrati nelle scuole con il sostegno degli insegnanti che hanno 

ricevuto informazioni mediante formazione opportuna.  

La piattaforma multimediale AVATAR restituisce il dato elaborato ed aggregato, partendo da una 

visualizzazione di Istituto fino al singolo alunno, sia come singole variabili che come accorpate nelle 4 

aree di interesse: Salute/Benessere fisico, Salute/Benessere psicologico, Umore ed emozioni, Percezione 

di sé, Autonomia, Relazioni familiari, Risorse economiche, Pari e supporto sociale, Ambiente scolastico, 

Bullismo 

 

1) Dimensioni del KIDSCREEN rispetto ai valori normativi europei di riferimento 

 

 

  



   

3 
 

 

2) Dato elaborato in Istogrammi 
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3) Indice di Benessere dell’Istituto e del singolo alunno 
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Responsabile scientifico 

Dott. Alessandro Pingitore 

Istituto di Fisiologia Clinica  

Consiglio Nazionale delle Ricerche, Pisa 

info@euroavatar.eu 

www.euroavatar.eu 


